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Il documento integrale è scaricabile al seguente link: 

https://www.sussidiarieta.net/cn4604/servizio-sanitario-criticita-e-riforme-perche-resti-

universale.html  
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22. Il progetto “Neirone in Salute” dell’ASL 4  
della Liguria
Paolo Petralia, Lucia Calabrese

-
cia di Genova, nel corso del 
Si tratta della prima sperimentazione effettiva della Legge 33/2023, destinata alle po-

di assistenza – che garantisca dei servizi proattivi e personalizzati, e sia in grado di 

-

-
mente lo spostamento del paziente per supplire a una sua esigenza assistenziale – ma 

“Neirone in Salute” intercetta in modo proattivo situazioni di fragilità, siano esse di 
-

-
 marzo 

-

Il Punto Salute prevede la presenza stabile degli Infermieri di Famiglia e Comunità (IFeC) 
e si occupa della presa in carico proattiva della popolazione attraverso diversi servizi:
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• accessi programmati e liberi per screening e visite;
•
• esami laboratoristici e strumentali di base (pressione arteriosa, glicemia, ECG);
•
•

A inizio aprile 2025 parte la prima fase operativa, con lo studio e il contatto con tutti gli 
settembre dello stesso anno, restituisce già 

-
te, tra gli anziani over 65 residenti sul territorio del Comune si contano:
• 39 soggetti diabetici (di cui 6 non seguiti dalla diabetologia, ma solo dal Medico di 

Medicina Generale);
• 146 con ipertensione arteriosa;
•

Dati interni di monitoraggio.
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1, sono 
invece stati individuati 183 soggetti caratterizzati da un livello di rischio lieve, 52 

Si analizzano anche gli stili di vita: tra i soggetti presi in carico si contano 48 fumatori, 

su salute e corretti stili di vita, puntando a raggiungere anche le frazioni più remote 
grazie agli ambulatori mobili “Gulliver”, già diffusi sul territorio durante il periodo 
Covid e utilizzati successivamente come strumento complementare allo sviluppo della 

conta sul supporto di strumenti digitali come la cartella clinica informatizzata regionale 
(“Cartella a Casa”), utilizzata dagli operatori territoriali per la presa in carico integrata 
e digitalizzata delle persone, della telemedicina (in particolare televisite e teleconsul-

-

-

-
fronti della Comunità e, pertanto, sono ingaggiati e partecipano attivamente al miglio-

-
mento locale, insieme al parroco e ai Carabinieri che garantiscono riferimento e reti 

affetti da cronicità – si aggiungono le Associazioni e gli stessi Cittadini, come sostegno 

Il Progetto si sviluppa anche grazie ad una rete di collaborazioni esterne: in particolare, 

-
-

ASL 4 gestisce il Progetto avvalendosi, ovviamente, di una rete di professionisti della 
-

-
gnitivo, stato nutrizionale, rischio di lesioni da decubito o rischio motilità, multimorbilità, politerapia, stato 
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tà di Case Manager e riferimento clinico; gli Infermieri di Famiglia e Comunità, sempre 

promozione della salute; il Medico di Distretto, come supporto e regia complessiva; 
la Farmacia Territoriale, coinvolta nei servizi di prevenzione e assistenza; un laureato 

-
derata il raccordo digitale che garantisce una continuità nelle cure coordinando servizi 
e professionisti appartenenti a setting-assistenziali differenti oltre a svolgere attività di 

-

• il volume di prestazioni erogate;
• il numero di nuovi utenti raggiunti;
• i percorsi di presa in carico attivati;
• 

La rilevazione dei risultati avviene attraverso la registrazione delle prese in carico, i re-
port periodici compilati dal coordinatore, i test e le schede di screening, ma anche stru-

-

-
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